
EMVS Madrid ha finalizado una promoción de 100 vi -

viendas de alquiler asequible en Villa de Vallecas. El pro -

yecto forma parte de la estrategia del Ayuntamiento de Ma -

drid para ampliar el parque público de vivienda y facili tar el 

acceso a alquileres más asequibles. Las nuevas vivien das, 

diseñadas con criterios de eficiencia energética y soste -

nibilidad, están pensadas para responder a la demanda de 

jóvenes y familias del distrito. Con esta actuación, el Con -

sistorio refuerza su compromiso con la vivienda públi ca en 

una de las zonas en expansión de la capital y continúa 

impulsando nuevas promociones destinadas al alquiler 

asequible en la ciudad. Más en pág. 3
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La Empresa Municipal de la Vivienda y 
Suelo de Madrid (EMVS Madrid) ha 
con cluido las obras de Vallecas 62, una 
nueva promoción residencial ubicada en 
el Ensanche de Vallecas que incorporará 
100 viviendas destinadas al alquiler ase -
qui ble. El delegado de Políticas de Vi -
vien da y presidente de la empresa mu ni -
ci pal, Álvaro González, visitó esta se ma -
na el edificio acompañado por el concejal 
presidente de Villa de Vallecas, Carlos 
Gon zález Pereira. 

La promoción cuenta con 100 viviendas 
distribuidas en 35 pisos de dos dormito -
rios �cuatro de ellos adaptados pa ra per -
sonas con movilidad reducida�, 58 de 
tres dor mi torios y siete de cuatro. El com -
plejo se completa con 102 plazas de gara -
je y dos locales comerciales. 

Uno de los aspectos más destacados del 
proyecto es su apuesta por la eficiencia 
energética. El edificio dispone de certifi -
ca ción energética A e incorpora un sis te -
ma de cli matización mediante aeroter mia 
con suelo radiante y refrescante, una tec -
nología que permite proporcionar ca le fac -
ción en invierno y refrigeración en verano 
con un me nor consumo energético. 

Según explicó González durante la visi -
ta, estas me di das permitirán a los futuros 

inquilinos reducir signific a ti va mente sus 
gastos domésticos. En concreto, el ahorro 
en la factura energética podría alcanzar 
hasta un 60% res pecto al de una vivienda 
convencional. 

Las viviendas estarán destinadas a 
alquiler asequible, con rentas que no 
superarán el 30% de los ingresos de la 
uni dad familiar. Podrán optar a ellas 
personas con in gre sos de hasta 3,5 veces 

el Indicador Público de Renta de Efec -
tos Múl ti ples (IPREM), una medida 
orien ta da a fa ci litar el acceso a la 
vivienda a fa mi lias y jóvenes con ren tas 

medias y mo deradas. 
Con las obras ya finali za das, la 

promoción en tra ahora en la fase 
pre  via a su adjudicación. El Ayunta -
miento pre vé ce le  brar el sorteo de 
las vi viendas durante el se gun do se -
mestre del año, previsiblemente en 
torno al mes de noviembre. 

Durante su visita, Álvaro Gonzá -
lez rei teró la intención municipal de 

seguir am pliando el parque público de vi -
vienda, es pe cialmente en el Ensan che de 
Valle cas, una de las zonas con mayor 
creci mien to residencial de Madrid. 

La construcción de Vallecas 62 ha su -
puesto una inver sión de 25.030.315 
euros. De esa cantidad, más de 20,5 mi -
llo nes han sido financiados por el Ayun ta -
miento de Madrid, mientras que los 4,5 
millones restantes proceden de los fondos 
europeos Next Generation. 

La promoción forma parte de la Estra -
te gia del Sur im pul sada por el Ayunta -
mien to de Madrid, un programa des -
tinado a promover la transformación 
urbana, econó mi ca y medioambiental de 
nueve dis tritos de la capital, entre ellos 
Villa de Vallecas.

La EMVS finaliza Vallecas 62, una promoción de 
100 viviendas de alquiler asequible en el Ensanche

Momento de la visita en una de las viviendas de la promoción Vallecas 62
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Por: Dr. Miguel Ángel Álvarez Álvarez                                                       
 
LONGEVIDAD 

Trabajando en el Servicio de Urgencias de Madrid, allá por los años 
ochen ta, visitábamos con cierta frecuencia a un pa ciente que tenía más 
de cien años. Residía en el distrito de Va llecas y era muy comentado 
entre nosotros. 

La española con más años en estos momentos es una leonesa, Teresa, 
de 112 años, y paisana de un paciente mío que es natural de Zambron -
cinos del Páramo. Revelo estos da tos porque han aparecido en los 
medios de comunicación. 

Hace unos días se le rindió un homenaje por todo lo alto, y con 
mucho cariño, a la tía Marcelina, una señora de mi pue blo, Herradón 
de Pinares, que cumplió cien años. Hablando con la gente del pueblo, 
no recordábamos a nadie que hubiera llegado a ser centenario. 

Tengo una paciente que, en septiembre, si Dios quiere, cum plirá 106 
años. 

La persona que más años ha vivido, con documentos que lo 
acreditan, es Jeanne Calment, una francesa que falleció a los 122 años 
y 164 días. 

La longevidad se define como la duración de la vida de un individuo 
o de un organismo. Consiste en disfrutar de una vi da larga, sana y 
 ac   tiv a, superando la esperanza de vida media. No se trata solo de aña -
dir años a la vida, sino también de añadir vida a los años. Según la RAE, 
una persona longeva es aquella que alcanza una edad muy avan zada. 

La duración de la vida humana, o longevidad, está in fluen ciada por 
la genética, el medio ambiente y el estilo de vida. 

Gracias a los avances de la ciencia, basados en la nutrición y la salud 
celular, hoy disponemos de medios para llevar una vida más larga y 
saludable. 

El envejecimiento es irreversible, pero conocer sus causas puede 
ayudarnos a ralentizar sus efec tos y mejorar nuestra forma de afron tar 
el paso de los años. 

Para influir positivamente en nues  tra salud y 
esperanza de vi da, debe mos seguir los 
siguien tes con se jos: 

Seguir una dieta rica en nu trien tes y 
proteínas. 

Realizar ejercicio fí sico de forma re gu -
lar y conti nua da. 

Dormir bien, en tre siete y nue ve horas, 
ya que fa vorece la sa lud ce rebral, con ser va 
la ener gía y pre  viene el de te rioro 
cognitivo. 

Reducir el es trés. La ten sión 
emo  cio nal man  tenida acelera el en -
ve je ci miento. Ya sé que esto es muy 
fácil de decir y muy difícil de hacer. 

Debemos evitar el sedentarismo, el con -
 sumo de alimentos ultrapro ce sa dos, el ex ce -
so de azúcar, el tabaco, el consumo ex ce sivo 
de alcohol, el es trés crónico y el aislamiento 
so cial. 

¡Ánimo, amigos!

Desde mi  
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IMPRIME  
EN PAPEL RECICLADO

El verano de los 

barrios
Junio marca cada año una frontera 

simbólica. Con la llegada del verano, los 
días se alargan, las plazas recuperan 
protagonismo y los barrios vuelven a 
convertirse en el escenario de la con -
vivencia. Es tiempo de terrazas, en -
cuentros al aire libre, actividades 
culturales y celebraciones populares. En 
definitiva, es el momento en que la vida 
vecinal sale a la calle. 

Este verano comienza, además, con el 
recuerdo aún reciente de una de las 
mayores alegrías deportivas que ha 
vivido Vallecas en los últimos años. La 
extraordinaria temporada del Rayo 
Vallecano ha llevado el nombre de Va -
llecas más allá de sus fronteras, de -
mostrando que el esfuerzo, el com -
promiso y la identidad de un barrio 
pueden competir de tú a tú con proyectos 
mucho más poderosos. Una lección que 
trasciende el deporte y que forma parte 
del carácter de Vallecas. 

Pero el verano también es tiempo de 
comunidad. Son semanas en las que las 
calles, los parques y los espacios pú -
blicos recuperan protagonismo como 
lugares de encuentro. Las actividades 
culturales, deportivas y festivas que lle -
nan la agenda de los barrios reflejan una 
realidad que a menudo pasa desaper -
cibida: la importancia de la participación 
ciudadana para mantener viva la vida 
comunitaria. 

 
En una época en la que los recursos 

son cada vez más limitados y los 
presupuestos más ajustados, los barrios 
siguen demostrando que la implicación 
vecinal continúa siendo uno de sus 
mayores patrimonios. La capacidad de 
sumar voluntades, de compartir respon -
sa bilidades y de trabajar por objetivos 
comunes multiplica cualquier inversión 
y fortalece los lazos que unen a quienes 
comparten un mismo entorno. 

Por eso, cuando durante las próximas 
semanas las calles se llenen de música, 
actividades y encuentros entre vecinos, 
conviene recordar que detrás de muchas 
de estas iniciativas existe el compromiso 
de personas que dedican parte de su 
tiempo y esfuerzo para hacer posible la 
convivencia. Una labor silenciosa que 
merece reconocimiento y agradeci -
miento. 

Vallecas ha demostrado histórica -
mente que las grandes metas no siempre 
dependen de los mayores recursos, sino 
de la capacidad de una comunidad para 
trabajar unida. Esa es la verdadera fuerza 
de los barrios y, probablemente, la mejor 
manera de dar la bienvenida a un nuevo 
verano. 

Con la llegada de esta estación, se 
abre una oportunidad para disfrutar del 
espacio público, reforzar las relaciones 
vecinales y seguir construyendo comuni -
dad. Porque más allá de las altas tem -
peraturas y las vacaciones, el verano 
también es un tiempo para compartir, 
participar y seguir haciendo barrio.
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La Junta de Gobierno del Ayuntamiento de Madrid ha 

aprobado la segunda fase de la regeneración de los espa -

cios interbloque de la Colonia Urpisa, en Villa de Vallecas, 

dentro del Plan Regenera Madrid. El pro yec to cuenta con 

una inversión de 1,55 mi llo nes de euros, un plazo de eje -

cución de ocho meses y el inicio de las obras está pre visto 

para el verano. 

La actuación se desarrollará en el espacio central entre 

bloques, entre las calles del Puerto de Lumbreras, Puerto 

del Bruch y Sierra Gorda, e incluye la remodelación de un 

tramo de la calle del Puerto de Lumbre ras, con una su -

perficie total de 7.658,96 m². 

Con esta fase se completa la intervención iniciada en la 

primera y se culmina la regeneración integral de la Colo -

nia Urpisa. 

Déficits que generan inseguridad 
La intervención se desarrolla en un en tor no urbano con 

déficits de accesibilidad y conectividad 

peatonal, con recorridos dis continuos, es -

tre chamientos, pavimento deficiente y 

escalones que dificultan la ac cesibilidad 

universal. Esta situación ha pro vocado la 

infrautilización del ámbito, pese a su ubi -

cación central y su potencial como espa -

cio de convivencia vecinal. 

El proyecto plantea una transformación 

integral del espacio central, que cuenta 

con pista de baloncesto, juegos infantiles, 

ele mentos biosaludables, parterres y cés -

ped, pero carece de zonas estanciales de 

cali dad. La intervención reorganiza el ám -

bito para mejorar la relación entre usos, la 

con tinuidad de los recorridos peatonales y su accesibilidad 

y funcionalidad. 

Entre las principales actuaciones se in clu ye la mejora de 

la accesibilidad univer sal mediante iti -

ne  rarios peatonales de al me nos 1,80 

me tros, la eliminación de ba rre ras ar -

qui tectónicas y la reconfigura ción de 

los accesos al espacio central. Tam bién 

se refuerza la seguridad con me joras de 

vi sibilidad, eliminación de pun tos cie -

gos y li mitación de la vege tación en 

zonas peri metrales. 

El espacio central se transformará en 

un ámbito estancial activo con nuevas 

zonas de estancia, áreas infantiles re no -

va das, es pa cios biosaludables para ma -

yores y una zona de calistenia junto a la pista depor ti va. 

Además, se reorganizarán los recorri dos interiores para 

mejorar la conectividad y se incrementará el arbolado y las 

zonas de sombra, reduciendo el efecto isla de ca lor. 

De forma complementaria, se remode la rá la calle del 

Puer to de Lumbreras con am  pliación de aceras, elimi na -

ción del apar  camiento en cordón y reordenación del viario 

para dar prioridad al peatón, in cor porando arbolado en 

ambas aceras. 

Las obras son posibles gracias a la regularización urba -

nís tica del Plan Especial de Mejora de las Redes Públicas 

en la Colonia URPISA, que ha permitido incorporar los 

suelos al patrimonio municipal. 

La actuación se enmarca en el Plan Regenera Madrid y 

en la Estrategia del Sur, con el objetivo de mejorar la ac -

ce sibilidad, la seguridad y la calidad urbana de la colonia.

El Ayuntamiento invertirá 1,55 millones de euros en la 
regeneración de los espacios interbloques de la Colonia Urpisa
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El Ayuntamiento destina 14 millones de euros a 
17 nuevos proyectos para mejorar los barrios

El Centro Intergeneracional Río Es me -
ralda de Puente de Vallecas acogió el 
pasado 10 de junio la XVI Comisión 
Per manente del Plan de Desarrollo del 
Sur y del Este de Madrid (Plan SURES), 
en la que se aprobaron 17 nuevas ac -
tuaciones que supondrán una inversión 
de 13,9 millones de euros en los distritos 
del sur y del este de la capital. 

La reunión, presidida por la viceal cal -
desa y portavoz municipal, Inma Sanz, 
contó con la participación de los con -
cejales de los nueve distritos incluidos 
en el ámbito SURES, representantes de 
las áreas municipales, asociaciones veci -
nales y miembros de los consejos de 
pro x  imidad. 

Puente de Vallecas será uno de los 
distritos beneficiados por las nuevas in -
versiones. Entre las actuaciones pre vis -
tas destacan la mejora de la Instalación 
De portiva Básica José Durán y la fina -

lización de la rehabilitación del 
auditorio al aire libre del parque de 
Entrevías. Ade más, se actuará en el 
CEIP Javier de Miguel para adaptar 

climáticamente su patio y mejorar las 
condiciones de uso del centro educativo. 

Las nuevas incorporaciones al Plan 
SURES se enmarcan en la estrategia 

mu  nicipal de reequilibrio territorial, cu -
yo objetivo es reducir las desigual da des 
entre barrios mediante inversiones en 
es pacios públicos, zonas verdes, equipa -
mient os culturales y deportivos y entor -
nos escolares. 

De las 17 actuaciones aprobadas, nue -
ve corresponden a proyectos de regene -
ra ción ambiental, tres a cultura y de por -
te, tres a recuperación del espacio públi -
co y dos a enseñanza pública. En con -
junto, movilizarán cerca de 14 millones 
de euros de inversión. 

Desde su puesta en marcha, el Plan 
SURES ha impulsado 279 actuaciones, 
de las que el 81% ya están finalizadas, 
en funcionamiento o en ejecución. Para 
el periodo 2024-2027, el Ayuntamiento 
prevé destinar 325 millones de euros al 
reequilibrio territorial, concentrando el 
90 % de esa inversión en los distritos del 
sur y del este de Madrid.

La colonia de Nuestra Señora de las Nieves, en Villa 
de Vallecas, se ha incorporado a los ámbitos prioritarios 
del Plan Regenera Madrid, la estrategia municipal des -
tinada a mejorar los barrios construidos antes de 1985 
mediante actuaciones de regeneración urbana integral. 

El delegado de Políticas de Vivienda y presidente de la 
Empresa Municipal de la Vivienda y Suelo de Madrid 
(EMVS Madrid), Álvaro González, junto al concejal de 
Villa de Vallecas, Carlos González Pereira, presentó 
recientemente el Plan de Acción de la Unidad de 
Regeneración Nuestra Señora de las Nieves, que 
permitirá analizar las necesidades del barrio y definir las 
actuaciones necesarias para mejorar la calidad de vida 
de sus vecinos. 

La colonia cuenta con 3.873 habitantes, una superficie 
de más de 80.000 metros cuadrados y un total de 1.452 
viviendas. Se trata de un ámbito desarrollado 
principalmente entre las décadas de 1960 y 1970, cuyas 
edificaciones superan ya los 50 años de antigüedad y 
presentan características propias de las colonias 
residenciales de aquella época. 

El plan de acción contempla la elaboración de un 
diagnóstico detallado para identificar las interven -
ciones necesarias en materia de accesibilidad, calidad 
ambiental y mejora del espacio público. Entre los 
principales desafíos figura la situación urbanística de 
los espacios libres, ya que más de la mitad de la 
superficie presenta áreas con indefinición urbanística, 
una circunstancia que ha dificultado durante años la 
intervención municipal y el mantenimiento adecuado 
de estos entornos. 

Para resolver esta situación será necesario impulsar un 
Plan Especial de Regularización de los Espacios Libres, 
una medida considerada imprescindible para facilitar 
futuras actuaciones de regeneración y garantizar la 
conservación de estas zonas. 

Entre los aspectos que analizará el plan destacan la 
mejora de la accesibilidad tanto en el viario como en 
las viviendas, el acondicionamiento de los recorridos 
peatonales y la adaptación de los espacios públicos a 
una población cada vez más envejecida. Asimismo, se 
estudiarán medidas para favorecer la movilidad de las 
personas con movilidad reducida y responder a las 
necesidades de las nuevas familias que se incorporan 
al barrio. 

La regeneración de Nuestra Señora de las Nieves 
prestará especial atención a la mejora ambiental y 
climática del entorno. Actualmente, el barrio presenta 
una dotación limitada de zonas verdes y arbolado, por lo 
que se valorará la creación de nuevos espacios 

estanciales, el refuerzo de la infraestructura verde y la 
plantación de nuevo arbolado para mejorar el confort 
térmico y fomentar la convivencia vecinal. 

Esta actuación se enmarca en la Estrategia del Sur, 
el programa municipal destinado a impulsar la 
transformación urbana, económica y medioambiental 
de los distritos del sur y este de Madrid, entre ellos 
Villa de Vallecas. 

El Plan Regenera Madrid contempla actuaciones en 
409 unidades de regeneración repartidas por toda la 
ciudad y prevé intervenir sobre más de 85 kilómetros 
cuadrados de tejido urbano residencial consolidado, con 
un potencial impacto sobre cerca de 2,6 millones de 
madrileños y más de 1,2 millones de viviendas.

El Plan Regenera pone en marcha el proceso para la 
transformación del barrio de Nuestra Señora de las Nieves 
de Villa de Vallecas

La vicealcaldesa y portavoz municipal, Inma Sanz

El delegado de Políticas de Vivienda y presidente de la Empresa Municipal de la Vivienda y Suelo de Madrid (EMVS 
Madrid), Álvaro González, durante la visita a la Colonia Nuestra Señora de las Nieves
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Madrid activa una nueva campaña para concienciar 
sobre el ruido nocturno y el descanso vecinal

El Ayuntamiento de Madrid ha puesto en marcha 

una nueva edición de la campaña de sensibilización 

sobre ocio nocturno responsable 'Que tu noche no 

quite el sueño', una iniciativa que se desarrollará 

hasta el 11 de julio con el objetivo de fomentar 

conductas respetuosas con el descanso de los 

vecinos en las zonas de ocio de la ciudad. 

La campaña se llevará a cabo los jueves, viernes y 

sábados mediante puntos informativos en la vía 

pública y la presencia de mediadores sociales que 

recorrerán distintas áreas de ocio para informar 

tanto a los usuarios como a los responsables de los 

establecimientos hosteleros. 

La iniciativa busca conciliar 

el derecho al descanso de los 

residentes con la actividad eco -

nómica y el disfrute del ocio 

nocturno, promoviendo hábitos 

que contribuyan a reducir las 

molestias derivadas del ruido. 

Las actuaciones se concen -

trarán principalmente en las 

Zonas de Protección Acústica Especial (ZPAE) de 

Centro, Gaztambide, Azca-Avenida de Brasil y 

Trafalgar-Ríos Rosas, aunque también llegarán a 

otros barrios de la capital, entre ellos San Diego, en 

Puente de Vallecas. 

Entre las actividades previstas figuran demos -

traciones con sonó metros para mostrar el impacto 

real del ruido en el entorno urbano, en cuestas de 

concienciación y diná micas partici pativas dirigidas 

a los usuarios del ocio nocturno. Además, se 

distribuirán materiales informativos y promo -

cionales, así como guías prácticas con recomen -

daciones para reducir el ruido y favorecer una 

convivencia más respetuosa. 

La campaña forma parte de las iniciativas 

municipales destinadas a combatir la con -

taminación acústica y promover un uso 

responsable de los espacios de ocio, especialmente 

en aquellos barrios donde la actividad nocturna 

tiene una mayor incidencia sobre el descanso 

vecinal.
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Seis alumnos de primero y segundo de Educación Pri -
 maria verán cómo sus dibujos se transforman en parte 
del alumbrado navideño de Madrid tras resultar gana -
do res de la tercera edición del concurso escolar de di -
bujo organizado por el Ayuntamiento. 

El alcalde de Madrid, José Luis Martínez-Almeida, 
en tregó los premios a los vencedores del certamen en 
un acto en el que estuvo acompañado por la delegada de 
Obras y Equipamientos, Paloma García Romero, y va -
rios concejales de distrito. 

Durante la entrega, Almeida destacó la creatividad y el 
talento de los más pequeños, agradeciendo la partici p -
ación de los escolares que han presentado sus pro pues -
 tas para formar parte de la iluminación que cada Na -
 vidad decora las calles de la capital. Además, apro vechó 
para invitar a los participantes y a sus familias al tra di -
cional encendido navideño que tendrá lugar a fi nales de 
noviembre. 

El concurso estaba dirigido a alumnos de primero y 
se gundo de Primaria de centros educativos de la ciu dad. 
Cada colegio seleccionó un dibujo para repre sen tar al 
centro y, posteriormente, un jurado eligió seis pro  pues -
tas ganadoras valorando especialmente la ori gi nalidad y 
la capacidad para transmitir el espíritu na vi deño. 

Entre los premiados figura Sofía Liciu Budur, alumna 
del Colegio Zazuar, en Villa de Vallecas, que lo gró al -

zarse con uno de los galardones gracias a su dibujo El 
reno feliz. Junto a ella también fueron re conocidos Ara -
 bia Amador Gabarre, del CEIP Re pú bli ca de Uru guay; 
Alba Heras Castro, del Colegio San Via tor; Sa muel 
Politado Nabaonag, del Colegio San An tonio; Ame lia 
Marina Sánchez Díaz, de La Salle Sagrado Co razón; y 
Mateo Jiménez Miguel, del Cole gio Madres Con cep -
cionistas. 

Una vez seleccionados los trabajos, los técnicos del 
Área de Obras y Equipamientos se encargarán de adap -

tar los diseños para convertirlos en elementos lu mi no -
sos que formarán parte de la decoración navideña de 
distintas calles de Madrid durante las próximas fiestas. 

Con esta iniciativa, el Ayuntamiento busca fomentar 
la creatividad infantil y acercar a los más pequeños a 
uno de los acontecimientos más emblemáticos de la 
 ciudad. Los nuevos ganadores se sumarán así a los es -
co  lares premiados en las dos ediciones anteriores, cu -
yos dibujos también acabaron iluminando la Navidad 
ma drileña.

El alcalde, José Luis Martínez-Almeida, ha entregado los premios de la tercera edición del concurso escolar de dibujo para 

el diseño de la iluminación navideña

Los dibujos de seis 
escolares volverán a 
iluminar la Navidad 

Puente de Vallecas albergará desde octubre el primer 
Centro Integral de Atención a la Mujer (CIAM) de 
Ma drid, un espacio que concentrará servicios de 
igualdad y atención a víctimas de violencia de género 
para reforzar la red municipal de apoyo a las mujeres. 

La Junta de Gobierno municipal ha dado luz verde 
al contrato para la gestión de este nuevo equipamien -
to, una iniciativa que contará con una inversión plu ria -
nual de 1,5 millones de euros y que estará finan cia da 
parcialmente a través de los fondos del Plan SURES, 
destinado a reducir las desigualdades entre los dis tri -
tos del sur y el este de la capital. 

El futuro centro ofrecerá atención especializada a 
mu jeres víctimas de violencia machista y a sus hijos e 
hijas a cargo, poniendo a su disposición servicios so -
ciales, psicológicos y jurídicos. El objetivo es pro por -
cionar una respuesta integral a las necesidades de las 
usuarias, acompañándolas en los procesos de recu pe -
ración, fortalecimiento personal y reconstrucción de 
sus proyectos de vida. 

Además de la atención a las víctimas, el CIAM de -
sa rrollará programas y actividades dirigidos a promo -
ver la igualdad real y efectiva entre mujeres y hom -
bres. Entre sus funciones estarán la organización de ta -
lleres, acciones formativas, campañas de sensibili za -
ción y actividades orientadas a fomentar la partici -
pación social, la autonomía personal y el bienestar de 
las mujeres. 

Uno de los aspectos más destacados del proyecto es 

que concentrará en un mismo espacio recursos que 
has ta ahora se prestaban desde distintos dispositivos 
repartidos por la ciudad. De esta manera, las mujeres 
podrán acceder a diferentes servicios especializados 
sin necesidad de desplazarse a otros distritos, facili tan -
do una atención más cercana y coordinada. 

Una reivindicación  
histórica en Vallecas 

La apertura del centro tendrá además una especial 
relevancia para Puente de Vallecas, ya que será la pri -
mera vez que el distrito disponga de un recurso mu -
nicipal específico dedicado a la promoción de la igual -
dad. Hasta ahora, las vecinas no contaban con un Es -
pa cio de Igualdad en el distrito, una situación que di -
fe rentes colectivos y entidades sociales habían se ña la -
do en numerosas ocasiones. 

La creación de un equipamiento de estas caracterís -
ti cas responde a una reivindicación vecinal que se re -
monta varios años atrás. El proyecto conocido como 
�Ca sa de las Mujeres�, aprobado en los Presupuestos 
Participativos de 2019, planteaba precisamente la ne -
cesidad de crear un espacio seguro para las mujeres en 
el que convivieran servicios de igualdad y recursos de 
aten ción a víctimas de violencia de género. 
_La apertura del CIAM da respuesta a una demanda 
histórica de los colectivos vecinales de Vallecas, que 
reclamaban un servicio especializado de atención a 
las mujeres en el propio distrito. 

Una red para los 21 distritos 
La creación de estos centros forma parte de la Es -

tra te gia de Igualdad 2025-2028, considerada por el 
Con sis torio como uno de los principales proyectos 
muni ci pales en materia de igualdad y lucha contra la 
vio len cia de género. El plan contempla la im -
plantación progresiva de un Centro Integral de 
Atención a la Mu jer en cada uno de los 21 distritos 
de la ciudad. 

El objetivo es acercar los recursos a los barrios y fa -
ci litar el acceso a los servicios de apoyo, especial men -
te a las mujeres que se encuentran en situaciones de 
mayor vulnerabilidad. Desde el Ayuntamiento señalan 
que la dispersión de recursos ha sido uno de los fac to -
res que ha contribuido al absentismo en las citas, una 
pro blemática que esperan reducir mediante estos nue -
vos centros de proximidad. 

Además de facilitar el acceso a la atención especia -
li zada, el nuevo modelo busca mejorar la coordi na -
ción entre los distintos profesionales implicados en la 
intervención. La concentración de servicios en un úni -
co espacio permitirá agilizar los procesos de atención 
y ofrecer respuestas más rápidas y eficaces a las 
necesidades de las usuarias. 

La puesta en marcha del primer CIAM de Madrid 
dotará a Puente de Vallecas de un nuevo servicio de 
atención especializada para las mujeres, ampliando 
los recursos de apoyo y promoción de la igualdad en 
el distrito.

Puente de Vallecas contará en octubre con el primer 
Centro Integral de Atención a la Mujer de Madrid 
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Más información

El preservativo es la única protección eficaz contra las infecciones de transmisión sexual (ITS). 
Disfruta como quieras, pero siempre con respeto y responsabilidad. Usa condón.

HAY UNA MANERA DE EVITAR RIESGOS.

Vallecas estrena una nueva sala de estudio en el 
Centro Cultural y Biblioteca Benjamín Palencia 

El Ayuntamiento de Madrid ha 
abierto una nueva sala de estudio en el 
Centro Cultural y Biblioteca Benja mín 
Palen cia, en el distrito de Villa de 
Vallecas, coin cidiendo con el inicio del 
periodo de exámenes universitarios y 
de prepa ra ción de la Evaluación del 
Bachillerato para el Acceso a la 
Universidad (EBAU). El nuevo 
espacio abre de lu nes a viernes en 
horario de 8:30 a 21:00 h y se 
incorpora a la red municipal de salas 
de estudio de la ciudad con el objetivo 
de ofrecer a los madrileños nuevos 
espacios adecuados para el estudio y la 
preparación de exámenes. 

La delegada de Cultura, Turismo y 
De porte, Marta Rivera de la Cruz, ha 
se ñalado que �se ha adelantado la 
aper tura de esta sala de estudio para 
que quienes estos días preparan sus 
exá me nes cuenten con otro espacio 
para tra ba jar� y ha subrayado que �el 
Ayunta miento sigue reforzando los 
equipa mien tos culturales de los 
distritos y acercando servicios 
públicos de calidad a los nuevos 
desarrollos urbanos de la ciudad�. 

La sala, que cuenta con 60 puestos, se 

ubica en la segunda planta del nuevo 
Cen tro Cultural y Biblioteca Benjamín 
Palencia, cuyas obras finalizaron 
recientemente. Este equipamiento, 
construido por el Área de Obras y 
Equipamientos con una inversión de 
7,8 millones de euros, cuenta con una 

superficie construida de 3.671 m² 
distribuidos en cuatro plantas, tres de 
ellas sobre rasante. 

El edificio albergará una nueva 
biblioteca municipal que actualmente 
se encuentra en proceso de instalación 
del fondo bibliográfico y que abrirá en 

los próximos meses. Y es dentro de 
ella donde se encuentra esta nueva sala 
de estudio que ya está a disposición de 
los madrileños. 

Horario ampliado en  
otras salas de estudio 

Coincidiendo con la campaña de 
exámenes, el Área de Cultura, Turismo 
y Deporte recuerda, además, que 
varias salas de estudio municipales 
cuentan con horario ampliado. 

La sala de estudio de la Biblioteca 
Pública Municipal Benito Pérez 
 Gal dós, ubicada en el Centro Cultural 
Conde Duque, abre habitualmente 
hasta las 21:00 h, mientras que la sala 
de estudio de la Biblioteca Pública 
Municipal María Lejárraga, situada en 
la calle de la Princesa de Éboli, 29, 
mantiene un horario ampliado hasta las 
22:00 h. 

Asimismo, durante este periodo 
extraordinario de exámenes, el Ayun -
tamiento habilitará también la 
ampliación horaria de la sala de 
estudio María Zambrano, en la plaza 
de Donoso, 5, que permanecerá abierta 
hasta la 1:00 h.

Nueva sala de estudio en el Centro Cultural y Biblioteca Benjamín Palencia
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El alcalde de Madrid, José Luis Martínez-Almei da, ha 
defendido la compatibilidad entre el proyecto mu ni ci pal 
previsto para Peironcely 10 y la reciente de cla ra ción del 
inmueble como Lugar de Memoria De mo crática por 
parte del Gobierno de España. 

El emblemático edificio vallecano, inmortalizado por 
el fotógrafo Robert Capa en una de las imágenes más re -
presentativas de los bombardeos sobre la po bla  ción civil 
durante la Guerra Civil, ha sido re co no cido oficialmente 
por su valor histórico y sim bó lico. La declaración, publi -
ca da en el Boletín Oficial del Es tado (BOE), establece 
que cualquier uso futuro del inmueble deberá respetar y 
preservar la memoria de las violaciones de derechos hu -
ma nos ocurridas du ran  te aquel periodo, así como con tri -
buir al re co no cimiento y reparación moral de las víc timas. 

En este contexto, el Ayuntamiento mantiene su apues -
ta por la creación del futuro Centro de Expe ri men tación 
Cul tural Robert Capa, un espacio de dina mi zación so cio -
cultural destinado a jóvenes de hasta 18 años cuya 
apertura está prevista para 2028. 

Durante una atención a los medios, Almeida sub ra yó 
que el Consistorio tiene �un proyecto muy cla ro� para el 
edi ficio y aseguró que la iniciativa respeta ple namente su 
valor patrimonial. �Entendemos que debe honrarse la me -
moria de Robert Capa y, al mis mo tiem po, de sa rro llar un 
proyecto dirigido es pe cial men te a los jóvenes de un barrio 
con importantes con  diciones de vulnerabi li dad�, señaló. 

El alcalde rechazó además las críticas recibidas por par -
te de sectores de la izquierda, mostrando su sor pre sa por 
lo que considera un cuestionamiento a una iniciativa de 
carácter social. �No creo que haya que elegir entre Ro bert 
Capa y los jóvenes que peor lo están pasando. Es per -
fectamente compatible pre ser var la memoria históri ca y 

ofrecer oportunidades de futuro a la juventud�, afir mó. 
Con esta posición, el Gobierno municipal insiste en 

que la recuperación de Peironcely 10 puede con ver tirse 
en un espacio donde convivan la memoria democrática y 
la acción social, reforzando tanto el valor histórico del 
edificio como su utilidad para el barrio de Vallecas.

Peironcely 10, entre la memoria histórica  
y el futuro de la juventud vallecana

La casa fotografiada por Robert Capa

La Comunidad de Madrid ha 
reiterado su com pro miso con la mejora 
y conservación del estadio de Va lle cas, 
una instalación histórica para el barrio 
y sede del Rayo Valle ca no, mediante 
una inversión que su pe ra los 2,5 
millones de euros. Así lo ma ni fes tó el 
con se jero de Pre  sidencia, Jus ticia y Ad -
mi nis tración Lo cal, Miguel Án  gel 
García Mar tín, tras la reunión se ma nal 
del Con se jo de Gobierno. 

Las declaraciones se producen des -
pués de que el pre si dente del Rayo Va -
llecano, Raúl Martín Presa, vol  vie ra a 
plantear la necesidad de que el club 
cuen te en el fu tu ro con un nuevo esta -
dio. Ante esta po si bi li dad, el Eje cu tivo 
regional ha insistido en que su prio ri -
dad actual pasa por seguir mejo rando 
las con  di cio nes del recinto existente. 

García Martín recordó que la Comu -
nidad viene rea li zando actuaciones 
para modernizar las ins ta la ciones y 
ade cuar las a las exigencias del fútbol 
pro fe sio nal. �He mos invertido 
reciente mente más de 2,5 millones de 
euros y segui mos apostando por el 
Estadio de Va lle cas�, señaló el 
consejero, quien pre cisó que cual quier 
de ci sión so bre la cons truc  ción de un 
nuevo cam po co rres pon de ex clu si va -

mente al club, al tratarse de una entidad 
pri va da. 

No obstante, el representante del Go -
bierno re gio nal de jó claro que la estra -
tegia de la Comuni dad pasa por ga  ran -
ti zar que el actual estadio pueda seguir 
desarro llan do su ac tividad en las 
mejores condiciones po si bles. En este 
sen tido, destacó que se continúa tra ba -
jan do en distintas me joras para re forzar 
la seguridad, la funcio na li dad y la ca pa -

ci dad de la instalación para albergar 
com peti ciones de portivas de primer 
nivel. 

El objetivo de estas actuaciones es 
que el estadio de Va  llecas siga siendo 
un espacio adecuado para la prác ti ca 
deportiva y para la celebración de en -
cuen tros ofici a les, tan to de LaLiga 
como de com pe ticiones internacio na -
les. García Martín subrayó que esta es 
la línea de tra bajo que mantiene ac -

tualmente el Ejecutivo auto nómi co, 
que con si dera al recinto una 
infraestructura depor ti va clave para el 
distrito y para la ciudad de Madrid. 

El debate sobre el futuro del estadio 
ha cobrado fuer za en los últimos años 
debido a las limitaciones estruc tu rales 
del recinto y a las demandas de una 
parte de la afi ción y del propio club 
para contar con unas insta la cio nes más 
mo dernas y con mayor capacidad. Sin 
embar go, mien tras no exista un 
proyecto definido para una nue va 
ubicación, la Comunidad de Madrid 
mantiene su apuesta por la mejora 
progresiva del actual campo de Va -
llecas. 

La inversión anunciada se suma a 
otras actuaciones rea lizadas en los 
últimos años con el propósito de ac -
tualizar una instalación emblemática 
para el barrio, estrechamente vinculada 
a la identidad del Rayo Vallecano y de 
varias generaciones de vallecanos. 
Desde el Gobierno regional insisten en 
que el estadio debe seguir siendo un 
espacio preparado para responder a las 
necesidades del fútbol profesional y 
para garantizar la comodidad y 
seguridad de aficionados, jugadores y 
trabajadores.

La Comunidad reafirma su apuesta por el estadio de Vallecas 
con una inversión de más de 2,5 millones de euros 

 
El Gobierno regional insiste en que su prioridad es 
modernizar el actual campo franjirrojo, mientras el  

club mantiene abierto el debate sobre la construcción  
de un nuevo estadio. 
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La afición del Rayo Vallecano volvió 
a demostrar su compromiso con el club 
y con el barrio durante la celebración 
de la VII Carrera del Rayismo, 
disputada el pasado domingo 14 de 
julio. Cerca de 4.000 participantes 
inundaron las calles de Vallecas en una 
cita ya consolidada dentro del 
calendario deportivo y social del 
distrito, convirtiendo una vez más el 
barrio en un auténtico mar de camisetas 
franjirrojas. 

La prueba, organizada con un 
marcado carácter solidario, volvió a 
colaborar con los proyectos sociales de 
la Asociación Cultural La Kalle, 
entidad que trabaja con jóvenes en 
riesgo de exclusión social para 
favorecer su integración laboral y 
comunitaria. 

Desde primera hora de la mañana, la 
calle Payaso Fofó se convirtió en el 
punto de encuentro de familias, 
amigos, abonados y simpatizantes del 
conjunto vallecano. A las 9:00 horas se 
dio la salida a las pruebas de 5 y 10 
kilómetros, en una jornada marcada por 
las altas temperaturas, que añadieron 
dificultad a un recorrido ya exigente. 

La carrera sirvió además como ho -
menaje a diferentes figuras y 
momentos vinculados a la historia del 
club y del barrio. Cada kilómetro 
estuvo dedicado a referentes del 
rayismo, desde el le gen dario exjugador 
Laurie Cunningham hasta el pichichi 
franjirrojo en Primera División, Álvaro 
García, pasando por Prudencia Priego, 
considerada la madre de la Agrupación 
Deportiva Rayo Valle cano, o la 
histórica Peña Los Des per digaos. 

Uno de los momentos más esperados 

llegó con la recuperación de la meta 
dentro del Estadio de Vallecas. Tras la 
edición anterior, en la que las obras de 
remodelación impidieron la llegada al 
césped del feudo rayista, los corredores 
pudieron volver a cruzar la línea de 
meta en un escenario cargado de 
simbolismo para la afición. Un final 
que puso el co lofón perfecto a una 
jornada de convivencia, deporte y 
sentimiento fran jirrojo. 

En el apartado deportivo, Christian 
Martínez se proclamó vencedor de la 
prueba de 5 kilómetros con un tiempo 
de 18 minutos y 18 segundos, mientras 
que Irene Núñez fue la primera mujer 
en completar esa distancia con un 
registro de 21 minutos y 50 segundos. 
En la prueba de 10 kilómetros, los 
triunfos fue ron para Florencio Arroba y 
Lucía Sán chez, quienes destacaron la 
importancia de correr en su barrio y 
representar los valores del rayismo. 

Sin embargo, tan importante fue el 
pri mero como el último en cruzar la 
meta. Javier Brazalete, de 66 años, 
recibió una de las mayores ovaciones 
de la mañana tras completar el 

recorrido de 10 kiló metros. Veterano de 
13 maratones y 15 ediciones de la San 
Silvestre, el co rre dor vallecano 
prometió regresar el próximo año 
acompañado de su hijo. 

La participación infantil volvió a ser 
protagonista. Más de 600 niños 
tomaron parte en la jornada luciendo el 
dorsal 1924, en homenaje al año de 
fundación del Rayo Vallecano, 
acompañados por el ritmo de la 
batucada de la Asociación Cultural La 
Kalle. 

La VII Carrera del Rayismo volvió 
así a convertirse en mucho más que una 
competición deportiva. Fue una 
auténtica celebración de la identidad 
vallecana y el broche de oro a una 
temporada inol vidable para el Rayo 
Vallecano, marcada por los éxitos 
deportivos y por una afi ción que 
continúa demostrando que el 
sentimiento franjirrojo trasciende el 
fút bol.

Vallecas se tiñó de franjirrojo  
en la VII Carrera del Rayismo 
Miles de aficionados participaron el pasado 14 de julio en una jornada deportiva y solidaria que puso el broche de oro a una temporada 
histórica para el Rayo Vallecano

No acumulable a otras ofertas. Válido hasta 31/07/2026
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Centro Sociocultural  
Francisco Fatou 
c/Manuel Vélez,  10 

 

  

� EXPOSICIÓn DE LAS  
  OBRAS REALIZADAS En  
  LOS TALLERES DE PInTURA Y  
FOTOGRAFÍA IM PARTIDOS  

  En EL CEnTRO 

- Pintura de grupos infantiles: Desde el 19 

al 26 de junio. 

- Fotografía: Hasta 26 de junio en la ga -

lería de la primera planta. 

 

� COMO YO OS AMO 

Duración: 60 min.. Todos los públicos  

Ana María Puente: �La Pelirroja�, re gre sa 

con un nuevo es pec tá culo ho  menaje a la 

can ción que re vive los gran des temas de ar -

tistas icó ni cas co mo Rocío Jurado, María 

Ji ménez, Isa bel Pantoja o Ma   rifé de Triana, 

entre otras. 

Viernes 19 de junio a las 19 horas 

 

� ESCAPE ROOM COLEGIO  
DE MAGOS 

Duración: 75 min. 

Edad recomendada: De 6 a 11 años 

En el lugar donde nos encontramos exis -

tió, hace muchos años, una escuela de ma -

gia. Un día, uno de los profes de ci dió lan   -

 zar un hechizo sobre todos sus alum nos de -

jándoles atrapados en el tiem po. Si nadie 

rom  pía el hechizo en 100 años, nun ca más 

se podría deshacer. El plazo acaba hoy mis -

mo. ¿Seremos capa ces de desci frar to dos 

los acertijos y sal var a los alum nos de la es -

cuela de ma gia? 

 Ins crip cio nes desde el 22 de ju nio. 

Viernes 26 de junio a las 12 horas 

� WOLFGAnG  
(EXTRAORDInARIO) 
Duración: 105 min. 

Edad recomendada: A partir de 7 años 

Wolfgang, un niño de diez años con un 

co  ciente intelectual de 152 y trastorno del 

es    pectro autista, se ve obligado a vivir con 

su padre, a quien no ha visto nun ca, tras la 

re  pentina muerte de su ma dre. Wolfgang 

no soporta su des or den ni su des or ganiza -

ción, así que, a es con didas, pla nea con se -

guir su sue ño: entrar en la academia de mú -

sica Gri mald de París y convertirse en el 

me jor pia nis ta del mundo.  

Viernes 26 de junio de 2026. 18:30 h. 

 

Centro Cultural Zazuar 
C/ Zazuar,  4 

 

� TEnTACIÓn DIVInA 

Compañía. Mai Clown  

Duración: 60 minutos. Todos los públicos 

Mercurio es un ángel aburrido y atra pa do 

en el cielo, que baja por primera vez a la 

tierra en Misión Divina. 

Viernes 19 de junio a las 18 horas 

 

� CARLOTA Y SUS MASCOTAS.  
  En Un MUnDO DE IGUALDAD 
Compañía. Zumo Animaciones  

Duración: 60 minutos 

Edad recomendada: De 5 a 12 años 

Mala Maligna y Juan el Secuaz quieren 

ha   cer olvidar a los niños del mun do que to -

dos son iguales, sean chicos o chi cas, y que 

pueden jugar a los mismos juegos o tener 

los mismos sueños. 

Miércoles 24 de junio a las 12 horas 

 

� GAUDÍ MÁS ALLÁ DE  
  LA SAGRADA FAMILIA 

Ponente: Laura Bech 

Duración: 60 minutos 

Edad recomendada: A partir de 16 años 

Este mes se cumplen 100 años del fa lle -

ci miento de Antoni Gaudí, uno de los gran -

des genios de la arquitectura. Más allá de 

su obra, también dejó textos en los que re -

fle ja ba su visión del arte y de la vida co -

tidia na. 

Miércoles 24 de junio a las 19 horas 

 

� MELOCOTÓn En ALMÍBAR 

Compañía. Hijos de la Serendipia 

Duración: 60 minutos 

Edad recomendada: A partir de 16 años 

Madrid, 1960. Una banda de delincuen -

tes, que copia robos de películas, se re fu gia 

en un piso alquilado y planea un nue vo gol -

pe. Uno de ellos cae enfermo y el mé di co 

en vía para cuidarlo a una monja con as pec -

to inocente, pero con espíritu de detecti -

ve, que parece darse cuenta de to do.  

Viernes 26 de junio a las 19 horas 

 

� GUERRA Y PAZ 
Compañía Caja del Arte 

Duración: 70 minutos 

Edad recomendada: A partir de 13 años 

Adaptación teatral ins  pirada en la célebre 

novela de León Tols  tói, para acer   car al pú -

bli co la grandeza y comple ji dad de esta 

obra monumental en un for ma to accesible 

y potente.   

Martes 30 de junio a las 19 horas 

 

Parque Santa Eugenia 
c/ Puentelarrá, 13 

 

� CAnCIOnES VIAJERAS 

Compañía. Trío Amanecer Nómada 

Duración: 90 minutos. Todos los públicos 

Día Europeo de la Música 

Esta compañia nos deleitará con un pe -

que ño via je musical: canción francesa, ita -

lia na, fa do, algún bolero y por supuesto co -

pla española. Música de aquí y allá, in ter -

pre  tada con sentimiento y emoción por es -

tos músicos de extensa trayectoria. 

Domingo 21 de junio a las 12 horas 

 

Auditorio Municipal  
Las Trece Rosas 
c/ Monte de Montjuich, 7 

 

� nOCHE DE SAn JUAn 
Compañía. Manos de fuego 

Duración: 60 minutos 

Edad recomendada: A partir de 6 años 

Ubicación: Explanada del Ensanche 

Día Conmemorativo de San Juan 

El circo, el teatro y la magia se unen en un 

espectáculo único que desvela el signifi ca -

do mágico de esta noche tan especial. Una 

actuación participativa que invita al públi -

co a formar parte de la experiencia, conec -

tan do con los rituales y tradiciones del sols -

ti cio de verano para atraer la buena energía 

y los deseos positivos.  

Martes 23 de junio a las 22 horas 

� COnCIERTO DE VERAnO 

Compañía. Diverlírica  

Duración: 60 minutos. Todos los públicos 

Ubicación:  Plaza de Juan Malasaña 

El verano ha sido una gran fuente de ins pi -

ración para numerosos compositores, que 

han creado melodías y sinfonías capa ces de 

evocar las emociones y sensaciones propias 

de esta estación. Obras, interpretadas con la 

elegancia y la emoción que caracte ri zan a la 

música clásica. 

Viernes 26 de junio a las 21 horas 

 

� LOS ORGULLOSOS DE SIEMPRE 

Compañía. Doble Sentido 

Duración: 60 minutos. Todos los públicos 

Ubicación: Explanada del Ensanche 

Los Orgullosos de Siempre es una banda 

for mada por cuatro experimentados músi -

cos que rinden homenaje a los grandes éxi -

tos de los años 80 y 90, con especial aten -

ción a himnos de la Movida Madrileña y del 

mo vimiento LGBTQ+. 

Domingo 28 de junio a las 21 horas 

 

Teatro Municipal  
Villa de Vallecas 
c/ Paso de Villamanrique, 3 

 

� AMORODIOAMOR 
Compañía. Javier Cultural 

Duración: 60 minutos 

Edad recomendada: A partir de 16 años 

Una mujer sola, un melón, una ruptura. A 

lo largo de toda una noche, Greta comparte 

con nosotros sus sueños no cumplidos, los 

miedos que acechan desde el pasado y la 

más bella historia de amor que jamás haya 

vivido...  

Sábado 20 de junio a las 19 horas 

 

� LA nOVIA 

Paula Ortiz 

Duración: 96 minutos 

Edad recomendada: A partir de 16 años 

Adaptación de "Bodas de sangre", de Lor -

ca. Desde pequeños, Leonardo, el novio y la 

novia han formado un triángulo insepa ra ble, 

pero cuando se acerca la fecha de la boda las 

cosas se complican porque entre ella y Leo -

nar do siempre ha habido algo más que amis -

tad. La creciente tensión entre ambos es co -

mo un hilo invisible que no se puede expli -

car, pero tampoco romper.  

Sábado 27 de junio a las 18:30 horas 

QV 
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Actividades infantiles 

 

 � 'COn MIS MAnITAS'  
  COn AURORA MAROTO 

Te invitamos a una sesión de bebécuentos 

para estimular los sentidos de tu bebé, refor -

zar el vínculo afectivo e iniciarle en el mun -

do de los libros y la lectura. 

� Las historias están adaptadas para bebés 

de 0 a 24 meses.  

� Dos sesiones: a las 17:30 y a las 18:00 h.  

� El aforo máximo por sesión es de 8 bebés 

acompañados por una persona adulta.  

� Plazas limitadas. Inscripción en el en la -

ce. https://forms.office.com  

 

Biblioteca Municipal  
Gerardo Diego 
C/ Monte Aya, 12 

 

� EL GRAn PREMIO A TODO GAS 
WALDEMAR FAST 

Duración: 98 minutos. Todos los públicos 

Edda sueña con ser piloto de carreras y su 

de seo se cumple cuando el parque de atrac -

cio  nes en decadencia se transforma en un cir -

cuito de competición. Junto a su ídolo Ed, 

par ticipará en el Gran Premio de Europa 

mien tras descubre un complot para sabotear 

la carrera. Ambos deberán superar desafíos 

pa ra salvar la competición y evitar el cierre 

del parque. 

Lunes 22 de junio a las 17:30 horas 

 

Centro Cultural 
Benjamín Palencia 
Av. la Gavia, 55   

 

CARLOTA Y SUS MASCOTAS.  
En Un MUnDO DE IGUALDAD 

Compañía. Zumo Animaciones  

Duración: 60 minutos 

Edad recomendada: De 5 a 12 años 

Mala Maligna y Juan el Secuaz quieren 

ha cer olvidar a los niños que todos son 

iguales, sin importar si son chicos o chicas, 

y que pueden compartir juegos y sueños. 

Lunes 22 de junio a las 18:30 horas 

� EXPOSICIÓn nUKLEO5 
NuKleo5 es un grupo formado por artistas 

de trayectorias muy distintas, pero unidos 

por un mismo eje: el arte como territorio de 

encuentro, investigación y transformación. 

No se trata solo de una suma de nombres, 

sino de un núcleo creativo capaz de generar 

proyectos con identidad propia, donde la ex -

periencia, la visión personal y la fuerza de 

ca da disciplina convergen para dar lugar a 

propuestas expositivas y culturales de gran 

impacto. 

Hasta el martes 30 de junio. 

 

� TRES DE COPAS 
Compañía: Panacea Teatro  

Duración: 95 minutos 

Edad recomendada: A partir de 12 años 

Durante la preparación de la boda, nues -

tras protagonistas, Isabel, Julia y Macarena, 

se tendrán que enfrentar a las preguntas que 

han estado evitando todos estos años: ¿A 

qué vine yo a Madrid? ¿Cuál era ese sueño 

que abandoné? ¿Esta es la vida que quiero 

tener? ¿De qué estoy huyendo realmente? 

Viernes 19 de junio a las 18:30 horas 

 

� JAZZ LADIES TRIBUTE 

Compañía: The Jazz Ladies 

Duración: 60 minutos. Todos los públicos 

Homenaje a las gran des damas del jazz, 

co mo Ella Fitzgerald, Bi llie Holiday o 

Sarah Vaughan, en un re corrido por 

inolvidables com posiciones del American 

Songbook. Acom pañada por una destacada 

formación musical, ofrece una elegante 

velada que re vi ve la esencia de la era 

dorada del jazz vo cal. 

Sábado 20 de junio a las 19 horas 

 

� EL GRAn PREMIO A TODO GAS 

WALDEMAR FAST 

Duración: 98 minutos 

Edad recomendada: Todos los públicos 

Edda sueña con ser piloto de carreras y su 

de seo se cumple cuando el parque de atrac -

cio  nes en decadencia se transforma en un cir -

cuito de competición. Junto a su ídolo Ed, 

par ticipará en el Gran Premio de Europa 

mien tras descubre un complot para sabotear 

la carrera. Ambos deberán superar desafíos 

pa ra salvar la competición y evitar el cierre 

del parque. 

Lunes 22 de junio a las 18:30 horas 

 

� CICLO LOS LIBROS SOn  
  PARA EL VERAnO:  
  LECTURAS FAMILIARES 
Duración: 60 minutos 

Edad recomendada: A partir de 12 años. 

Una charla para disfrutar de la lectura en 

familia y descubrir libros que pueden leerse, 

comentarse y compartirse entre niños, 

jóvenes y adultos. 

Martes 23 de junio a las 19 horas 

 

� POLLOLIEBRE Y EL  
SECRETO DE LA MARMOTA 

Duración: 88 minutos 

Edad recomendada: Todos los públicos 

¡Polloliebre está de vuelta! Un secreto so -

bre el pasado sale a la luz para arrastrar al hé -

roe y sus amigos en una épica aventura en 

busca de una misteriosa marmota con el po -

der de modificar el pasado... y tal vez, de sal -

var a su especie.  

Miércoles 24 de junio a las 18:30 h. 

 

� ESCAPE ROOM.  
  "EL AMULETO DE LOS MARES" 
Compañía:. Zumo Animaciones 

Duración: 75 minutos 

Edad recomendada: De 8 a 14 años 

El amuleto de los mares posee un gran 

poder sobre las mareas y los océanos. En las 

manos equivocadas, podría llegar a poner en 

peligro el planeta y la humanidad.  

Aforo limitado. Las inscripciones podrán 

realizarse en el Centro Cultural Benjamín 

Pa  lencia de forma presencial o telefónica. 

Jueves 25 de junio a las 12 horas 

 

� PADDInGTOn:  
AVEnTURA En LA SELVA 

Duración: 106 min. Todos los públicos. 

Paddington y la familia Brown visitan a la 

tía Lucy en Perú, pero un misterio los envía 

a la selva amazónica y a las montañas perua -

nas. Gratuito. 

Jueves 25 de junio a las 8:30 horas 

 

� JULIETA, PERO nO MUCHO 
Cía. Moral Producciones  

Duración: 60 minutos 

A partir de 12 años. Gratuito 

Guillermo, un dramaturgo enamorado de 

los clásicos, recibe el encargo de escribir una 

historia para el público del siglo XXI.  

Sábado 27 de junio a las 19 horas 

 
� VIAJE CULTURAL A  
BUITRAGO DE LOZOYA 

Inscripciones el 22, 23 y 24 de junio en el 

Centro Cultural. Sorteo el día 25 a las 10:00 

horas, en el CC. Ben jamín Palencia. 

- 8:30 h salida desde el Centro Cultural. 

� Plazas: 50 personas. 

� Gratuito 

Domingo 28 de junio a las 8:30 horas 

 

� MARY POPPInS 

Compañía. Hijos de la Serendipia  

Duración: 120 min. Gratuito 

Edad recomendada: A partir de 10 años 

Las niñeras de la familia Banks no aguan -

tan mucho tiempo trabajando en su casa. 

Los pequeños Jane y Michael hacen tantas 

tra vesuras que sus cuidadoras terminan 

mar   chándose. Todo cambiará con la llegada 

de Mary Poppins, que enseñará a toda la fa -

milia a encontrar un poquito de magia en 

cada momento de la vida cotidiana. 

Domingo 28 de junio a las 12 horas. 
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Morgan East & West se ha 

consolidado como una refe ren cia en el 

panorama es cé ni co por sus espec tá cu -

los que com binan narrativa, técnica y 

es té tica visual, co mo lo de mos traron 

sus an te riores pro duccio nes Ab sen ta, el 

hada verde,  Sueños de Oriente o En to -

má gi ka. Con YOKAI, la escuela lleva 

esta apuesta un paso más allá, ex plo -

rando el uni verso mi to ló gi co ja po nés 

con una pro puesta de danza que fusiona 

estilos tri ba les y con tem poráneos, 

acom pa ña da de elementos teatrales que 

crean un len guaje propio y envolvente. 

El espectáculo da vida a criaturas 

míticas cargadas de simbolismo y 

emoción: los astutos Kitsune, la 

seductora y peligrosa Jo rogumo, la 

ator  men tada Hannya o la etérea Yuki 

Onna. Cada personaje re presenta un 

aspecto de la condición humana, desde 

la ambición y la pasión hasta la vul ne -

rabilidad y el mis te rio, invitando al 

público a un viaje entre miedo, belleza 

y fascinación. 

Pero YOKAI no es solo una mirada al 

pasado. La obra incorpora referencias a 

la cultura japonesa con tem po ránea y al 

anime, con guiños a universos 

como Mononoke y Death Note, 

creando un puente entre tradición 

y modernidad que atrapa tanto a 

quienes co no cen estas historias 

como a quienes se acercan por 

primera vez a ellas. 

Uno de los momentos más 

impactantes llegará con la sección 

dedicada al espíritu del samurái, 

donde dis ci pli na, ele gan cia y 

fuerza mar cial se transforman en 

dan za. Esta parte resume la 

esencia del espectáculo: la bús -

queda del equilibrio en tre cuerpo 

y espíritu, entre técnica y 

emoción. 

Como en sus pro duc cio nes 

anteriores, Morgan East & 

West vuelve a mos trar su 

capacidad de com binar téc ni ca, 

na rra tiva y mú sica en una ex -

periencia es cénica única, capaz 

de trans por tar al público a un 

universo donde cada mo vi -

miento revela un nuevo es  píritu 

y cada escena cuen ta una 

historia distinta.

YOKAI 
danza, mitos y magia 

japonesa en un 
espectáculo único

Tras sorprender al público con espectáculos como Absenta, el hada 
verde, Entomagika o La danza de las Brujas, la escuela Morgan East 
& West regresa con YOKAI, una propuesta única que mezcla danza, 

teatro y música para dar vida a los espíritus y criaturas más 
fascinantes de la mitología japonesa. Una experiencia inmersiva 

donde tradición y modernidad se encuentran, invitando al 
espectador a adentrarse en un mundo de leyendas, emociones y 

simbolismo.

 
¿ Cuándo y dónde verlo? 
 
· 5 de julio a las 19:00 (apertura de puertas a las 18:30)  
· Salesianos Estrecho � Colegio San Juan Bautista, C/ Francos Rodríguez, 5, 28039 Madrid 
 
Precio: 10 � entrada física / 11,32 � online  
Venta de entradas 
 
· Centro Morgan East&West. 
C/ Puentelarra, 5 (local 18) � Santa Eugenia  
· Taquilla del teatro (sólo el día del evento)  
· Entradas online: https://www.eventbrite.es 



PISOS 

VENTA 

CASA en Castrillo de Aza, piso 

3, reformado, buen estado, 

orien ta ción este-oeste. Actual -

mente con inquilina, 340.000 �. 

T. 654 589 604. 

CHALET adosado en Ajal vir, 

con 380 m2 habitables, 4 habit, 

2 baño com pletos (1 con ba -

ñera hi dro masaje), aseo, sa lón, 

co cina, buhar dilla y pa tio. Tras -

tero 50 m2. 395.000 euros. T. 

660 041 537. 

CHALET en la Co mu nidad de 

Madrid, 4 ha b, 3 baños, piscina, 

ga raje 2 co ches, bo de ga mejor 

verlo a 50 mi n de Madrid. T. 620 

41 29 39 

 

BUSCO  

BUSCO piso en Santa Eugenia 

o cerca, para al quilar. Persona 

sol  ven te del barrio. T. 627 08 18 

07. 

PLAYA 

ALQUILER 

CAMPELLO, apto des de junio 

a septiembre. 2 dorm, 2 baños, 

co medor con co cina ame ri ca na, 

terraza, piscina, aire acond., a 4 

min. de playa. Precios según 

fecha. T. 616 449 757. 

PONTEVEDRA. San xen xo, 

playa de la Lan za da. Preciosa 

ca sa en primerísima línea de 

pla  ya, maravillosas vistas. 2 

dorm, cocina, salón, ga raje, jar -

dín. To tal men te equi pada con 

la vadora, lavaplatos, mi croon -

das, vitro, etc. A es trenar. T. 649 

816 470. 

TRABAJO 

OFERTA 

CAMARERO/A y ayudante de 

cocina. T. 627 081 807 

 

DEMANDA 

BUSCO empleo como cuida do -

ra de adultos mayores de ho ra -

rio de tardes y noches. Tam bién 

en limpieza, T. 632 471 920 

BUSCO trabajo de externa cui -

da do de adulto mayor acom pa -

ña miento al hospital medi ca -

ción, por horas, cuidado de ni -

ños paseo de perritos, mu    cha 

experiencia, res pon sa bilidad, 

honesta pun tual dis po ni bi  lidad 

in me diata. T. 602 84 16 46 

BUSCO trabajo de externa 

cuidando ma yores me pueden 

llamar al 642130295 o puede 

ser por horas 

BUSCO trabajo por horas d lim -

pieza de hogar y oficinas cui da -

do de adultos mayores. Dis po -

nibilidad in me dia ta a 10 euros. 

T. 602 16 90 00 

BUSCO trabajo por horas, 

cuidar niños, señora. T. 617 619 

982. 

BUSCO trabajo por horas, de 

limpieza de hogar y oficinas 

cuidado de adultos mayores. 

Disponibilidad inmediata a 10 

euros. T. 602 16 90 00 

BUSCO trabajo por horas, por 

la mañana, de limpieza o para 

cuidar personas mayores. 

Tengo dis po nibilidad de lunes a 

viernes. T. 643 853 037. 

BUSCO trabajo urgente para 

limpieza por horas e interna 

persona res pon sable. T. 611 

258 558 

CHICA del barrio, se ofrece 

para limpieza de hogar, oficinas, 

cuidar niños, llevarlos al cole, 

como depedienta. Experiencia. 

Dis po ni bilidad. T. 619 08 94 85 

CUIDADO de adulto mayor, de 

niños, lim piez a por horas, ca -

marera. Cuento con dis po -

nibilidad y experien cia. De lunes 

a viernes. T. 662 075 153  

CUIDADORA de mayores por 

horas ayudas a baños, lim -

pieza, dormir, cuidado en hos pi -

ta les, noches, incorporación in -

mediata. informes muy res pon -

sable tra ba jo por todo Madrid 

con informes. Puntual, res pon -

sable.T. 639 150 633 

ESPAÑOLA con experiencia en 

limpieza de hogar, oficinas y 

locales. 11�/h. T. 680 305 156 

ME OFREZCO para cuidar ni -

ños. Persona responsable, ca -

 riñosa y atenta, con muchas ga -

nas de trabajar y cuidar de los 

más pequeños con dedica ción 

y paciencia. T. 658 03 67 70 

ME OFREZCO para limpieza y 

plancha. T. 600 765 736 

MUJER española con 

experiencia busca trabajo en 

limpieza del hogar, oficinas y 

locales 11�/H. T. 657 509 313 

PERSONA responsable y con 

mucha experiencia, me ofrezco 

para ayudar en los deberes, 

repaso de asignaturas, cuidado 

de niños, recogida  del colegio, 

juegos. T. 655 011  407 

SE OFRECE señora para 

cuidar persona mayor. T. 642 

130 295 

SEÑORA rumana, busco tra -

bajo en servicio doméstico, in -

ter na o externa: cuidar per so -

nas mayores, limpieza, plancha, 

cocina. T. 642 90 37 09 

VARIOS 

VENTA 

2 MESAS compradas en el 

Corte Inglés, 50 x50 rincón con 

lámpara de nogal  y cristal. 

Mesa redonda blanca con pata 

central que es un árbol. Para 

comer, económicas, a convenir. 

T. 611 263 700. 

APARATO de magne to terapia 

pequeño. Nuevo a estrenar. 100 

euros. T. 677 297 609. 

APARATO DE OZO NO. Pe -

que ño, ideal para alergias, pu ri -

fica el agua, verduras, etc.. a 

es trenar. 100 euros. T. 677 297 

609. 

BIPEDESTADOR nue vo a es -

tre nar. Precio a convenir. T 630 

328 829 

BRAZO extensible de pared, 

para colgar TV. nuevo, precio 

ne go ciable. T. 690 184 403 

CARRO-TIENDA para camping 

marca Wolder Tuareg. Ins ta la -

ción rá pi da, sin piquetas. Muy 

buen estado, siempre guardado 

en ga raje. Regalo accesorios 

de camping. T. 626 780 477. 

ENCICLOPEDIA de gas tro no -

mía de España, Grecia. A es tre -

nar. 50 euros. T. 677 297 609. 

GRANDES de Todos los 

Tiempos (40 Tomos/ Colecc 

Completa), Tapa Dura, Como 

Nuevos, Vendo por 99�. T. 687 

294 792. 

LANAS, PERLES de algodón y 

SEDAS. Ovi llos de buena 

marca es pañola a 4 euros/ -

ovillo, también AGUJAS DE 

HACER PUNTO. Por cierre de 

negocio. T. 621 34 29 65 

LOTE discos LP, sin usar. 

Tesoros música clásica Sarpe, 

mozart, et.. genios música es -

pa ñola, Albenitz, etc. Deusche 

gramophon, Vivaldi, etc. y 

grandes intérpretes clásicos, 

Caballet, et. Total 54 discos, 30 

euros todos. O cambio por dos 

co ches Slot o Excalextric. No 

importa viejos o an tiguos pero 

completos. T. 600 773 120. 

MUEBLE escritorio, acabado 

en roble claro, con cajonera a la 

derecha. En perfecto estado. 

Precio 50�  T. 609 31 50 47. 

RELOJ de pared anti guo, 

funciona perfec ta mente, esfera 

preciosa y bien cuidado. Admito 

prueba de relojero. 90 x30 x 14 

cm. Marca alemana Radian. 80 

eurosT. 616 449 757 - 91 331 

25 86. 

PIANO CASIO CTK-200 40 

SongBank keyboard. Se puede 

utilizar en chufado a la luz o con 

pilas. Mide 85×28. Es nuevo e 

incluye funda pa ra poder trans -

por tar lo. 90 eu. T. 621 34 29 65. 

 

COMPRO 

COMPRAMOS libros y cómics 

[mas de 200 libros] 0,50-1 euro. 

T. 656 344 294 

 

BUSCO 

BUSCO personas que hagan 

pasatiempos de las revistas 

Quiz. Agra de cería que, después 

de terminalos, no los tiren y 

contacten con mi go. Iré a 

recogerlos. T. 91 331 87 64.

clasificados
Esta sección es SÓLO PARA PARTICULARES, cualquier anuncio que se considere negocio o com petencia a nuestros clientes no será publicado de forma gratuita. 

- El máximo son 25 palabras. No se admite más de un anuncio en la misma sección. 

por email:  clasificados@laquincenadevallecas.com 
por correo: c/Puentelarra, 7 - escalera derecha 1ºD · 28031 Madrid · por whatsapp: 636 475 477

(SOLO TEXTO, no llamadas, 
ni mensajes de voz, ni imágenes)

636 475 477
Envía tu clasificado al whatsapp:

o escanea este código 

SE VENDE SOLAR  

EN VILLA DE VALLECAS  

Con proyecto y licencia para construir 10 viviendas 

con sus correspondientes 10 plazas de garaje.  

Superficie solar: 226 m2. 

Superficie edificable: 886 m2 más terrazas.  

Precio: 850.000 euros.  

 

Teléfonos contacto: 

Vicente: 656-613-827 · Carmen: 646-421-595




